GPS

GOUT PLANETE SANTE)

Déjeuners du

Mon restaurant

lundi 18 mai au

vendredi 22 mai 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

AWAY WE GO

Macédoine vinaigrette

Coleslaw

Salade de Pois chiches

LES CLASSIQUES

Concombre a /a menthe@

Palmier

Salade de lentilles a I'échalote

LES CLASSIQUES

Salade verte ef croutons

L+

AWAY WE GO i

Salade vert

Salade de Haricot Rouge

Tomate feta

LES CLASSIQUES

Carottes rapées

Salade Zero gaspil

Couscous (Merguez, Boulette) Poulet roti Poulet Pané Falafel Bceuf au paprika
Poisson du jour Filet du Hoki Poisson du jour Tortellini Poisson du jour
Semoule Brocolis Nouilles Chinois Légumes saute Carottes
Légumes couscous Riz Légumes Chinoise Pates Blé

Assortiment de laiatges et Assortiment de laitages et Assortiment de laitages et Assortiment de laitages et fromages

Laitage

fromages a la coupe fromages a la coupe fromages a la coupe a la coupe
Pasteque Liegeois Compote sans sucre ajouté Gateau Maison Flamby
Tarte Pomme Melon Moelleux aux poires Salade de fruits Fruit a croquer

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON,COMPOTE,FROMAGE BLANC !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

(©
@ Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette ‘ r </ Produit qualifié EGALIM

La recette contient au moins 1 produit local Découverte

@ Les p'tits PLUS
\




