>

Convi\/i@
o/

Déjeuners du

lundi 5 janvier

Etablissement Saint Joseph

au

vendredi 9 janvier 2026

Carotte Rapée a I'Orange Soupe Betteraves Potage Mache
Chou rouge Terrine saumon Salade bleu croGtons Salade vert Soupe
Soupe Emince chou blanc Cake aux Légumes Rillettes

Poisson du jour

Nuggets de vollaile
Puree
Duo du brocolis et chou fleurs
Velouté aux Fruits

Ronde Fromage

Fruit Saison
Liegeois
Salade de fruits

Fromage blanc/compote

Duo du poisson

Saute porc aux abricot
Butternut Gratiné
Blé
Edam

Ronde de Fromage

Fruit Saison
Ananas
Far Breton

Compote/Fromage Blanc

Curry vollaile

Calamar a la romaine
Riz
Haricot Plats

Ronde de Fromage

Fruit de Saison

Entremet

Gnnochi

Emmental Pané
Pates
Legumés saute
Petit Suisse

Ronde de Fromage

Fruit Saison
Galette des Rois

Compote

Tajine de boulettes

Poisson du jour
Poélee de légumes
Semoule
Mimomelette

Ronde de Fromage

Fruit Saison
Flan caramel

Mousse au Choco

Viande bovine
frangaise
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Plat végétarien

Cuisiné par nos
soins

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN



