
lundi 19 janvier vendredi 23 janvier 2026

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Creme Potiron Soupe Endives Salade Mache Soupe
Porc français

Poireaux Salade Verte & Crouton Carottes râpées Soupe Lentilles

Pomelos Celeri rapé Salade betteraves et feta Rillette de Poisson Volaille 
française

Tartiflette Bœuf Thai Cordon bleu Merguez vegetal Poisson du jour Agriculture 
biologique

Filet de Poisson Filet de Poisson Calamar romaine Falafel Paupiette de veau

Gratin Pomme de terre Duo carottes et navets Haricot beurre Pates Boulgour Produit local

Brocolis Riz Frites Carottes Fondu Poireaux

Petit Suisse Edam Assortiment de produits laitiers Petit Suisse Emmental Poisson frais

Ronde de Fromages Ronde de Fromage Ronde de Fromage Ronde de Fromage

Plat végétarien

Fruit de Saison Fruit de saison Flan Patissier Fruits Saison Fruits Saison

Salade de fruits Œuf au lait Fruits saison Salade fruits Poire au sirop
Cuisiné par nos 

soins

Creme dessert chocolat Salade de fruits Brioche perdu au chocolat Salade de fruits

Fromage blanc/ compote Fromage blanc / Compote Fromage blanc / Compote Fromage blanc / Compote

Viande bovine 
française

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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