
lundi 12 janvier vendredi 16 janvier 2026

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Cake aus légumes Pomelos Celeri Potage Carotte Râpée
Porc français

Soupe Soupe Carotte rapé Endives Soupe

Coleslaw Salade de Mâche & Croûton Betteraves Chou Blanc Volaille 
française

Lieu Noir Mijoute Bœuf Tortilla Bolognaise Vegetariene Saucisse toulouse Agriculture 
biologique

Chilli corne carne Poisson du jour Filet poisson Tortellini Filet de Poisson

Gratin Epinard Frites Salade vert Pates Lentilles Produit local

Riz Duo du Haricot Blé Carottes Aubergine / Courgettes

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Poisson frais

Plat végétarien

Fruit de Saison Fruit de saison Buffet des desserts Fruit de saison Fruit de saison

Mousse Salade fruits Salade Fruits Creme dessert
Cuisiné par nos 

soins

Salade Fruits Galette de roi Donuts salade fruits

Fromage blanc / compote Fromage blanc / compote Fromage blanc / compote Fromage blanc / compote

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

Viande bovine 
française

Établissement St Joseph

Menus Collège et Lycée

Déjeuners  du au


