
LES COURS DE THEATRE DE VICKY, Mymesis Compagnie  

Les cours de Vicky : Méthodologie 

Pendant les premiers mois, on fait de nombreux jeux, improvisations, exercices de prise de 
parole, mime, jeux de rôle, bref on essaie d’acquérir les outils qui vont nous conduire à la 
création de spectacle qui nous occupera pendant la deuxième partie de l’année. 

Les spectacles sont écrits sur mesure, et adaptés aux élèves par leur professeur, en essayant 
toujours de mettre en valeur les acquis et les qualités de chaque enfant, en essayant de donner 
à chaque élève son moment à lui. 

Les textes sont distribués autour de Noël, pour un apprentissage progressif. 

Une représentation publique est organisée au mois de juin. 

Les professeurs 

Comédienne et metteur en scène, Vicky Haut enseigne le théâtre avec bonheur et passion 
depuis une vingtaine d’années (école des Sales Gosses, école Notre Dame de Lorette, St Jo, 
Flachat, Voltaire), et au sein de l’institution Saint Joseph pour les Collégiens depuis plus de 
20ans. Elle a également créé la Troupe des Zados d’Asnières, qui regroupe les « anciens » 
devenus lycéens, mais aussi les Incroyables, une troupe de grands ados très investis, et les 
Intrépides, une troupe d’adultes. 

Elle écrit toutes les pièces jouées par les élèves, elle a déjà une trentaine de pièces à son actif. 
Elle organise aussi depuis 15 ans des stages de comédie musicale pendant les vacances. 

Parallèlement à ses activités d’enseignement, elle met en scène, et adapte de nombreuses 
pièces, souvent en collaboration avec différents théâtres à Paris et en Province. Elle joue aussi 
dans divers spectacles, notamment des spectacles jeune public et d’improvisation. 

Simon Andrier, comédien. C’est à Saint-Joseph, en suivant les cours de Vicky, qu’est né son 
intérêt pour le théâtre. Il a poursuivi2211 cette voie au lycée, tout en explorant le cinéma et en 
participant à des matchs d’improvisation. Son parcours s’est ensuite enrichi avec des études 
d’art dramatique à l’école Jean Périmony et une formation au doublage. Aujourd’hui, il est  ravi 
de transmettre cette expérience aux élèves de Saint-Joseph. 

Les horaires :  
Mardi 17h-18h (cours assuré par Simon et Vicky)  
Mercredi 9h30-10h30 (au centre de loisirs-Vicky) 
Mercredi 10h30-11h30 (au centre de loisirs- Vicky)  
Jeudi (Uniquement CM2) : 17h15 -18h15 (Vicky)  
 
A scanner pour l’inscription :  

 


