Déjeuners

Nom établissement

lundi 23 septembre

vendredi 27 septembre 2024

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

* Menus i

sous réserve de

en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 4

Salade verte et croutons

Tomates et féta

Salade de perles

Concombre a I'aneth

Melon

Betteraves mimosa

Velouté froid de courgette a
la menthe

Carottes rapées
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Tomate mimosa

Courgettes rapées
vinaigrette

Paté croite

Poulet roti

Poisson du Jour

Rougail Saucisse

Filet de poisson au coulis

Emince Baeuf

Colin a I'armoricaine

Plein filet pané

Poisson

Frites

Carottes aux oignons

haricots verts

Riz

Blé

Fenouil braisé au jus

Semoule

Fondue de poireaux

Produit
Frangais
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Contient au
moins 1
produit bio
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AB

Produit
qualifié
EGALIM

Contient au

Brie

Fourme d'Ambert

Yaourt aromatisé

Fromage fondu

Raclette

Fromage blanc a la vanille

Fournols

Camembert

Brie

Yaourt nature

Emmental

St Paulin
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Tomme au lait pasteurisé

Yaourt nature

Pont I'évéque

Edam

moins 1
produit
local
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Préparé
par nos
soins

Créme dessert

Flan caramel

Banane chocolat

Corbeille de fruits

Far aux péches

Marbré

Corbeille de fruits

Compote sans sucre ajouté

Cookie surprise

Riz au lait a la cannelle

Pomme au four caramel

Corbeille de fruits

Salade d'agrumes

Corbeille de fruits

Marmelade de fruits

Fromage blanc au coulis de
fruits jaunes

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN



